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RlSPONDl alla spiegazione di Mia dei suoi superpoteri e ai suggerimenti > "
che ha per gestire situazioni difficili. Quali sono alcune delle sfide che - STy,
affronti e in che modo i tuoi superpoteri ti portano forza? s Al Thompaen

DESCRIVI | TUOI SUPERPQTERI.

CREA un mantello per te stesso
che mostri i tuoi superpoteri.
Inizia disegnando te stesso in
piedi orgogliosamente con

un mantello che scende dalla
tua schiena. Aggiungi parole,
simboli e icone di design

che rappresentano i tuoi
superpoteri. Scegli parole che
ti ricordino i tuoi punti di forza
unici e posizionale sul mantello
con una varieta di caratteri,
forme e colori.

George P.

@“‘ PRESENTA it tuo mantello.

g:“_" Sii orgoglioso e senti i poteri
speciali mentre descrivi cosa
rappresentano le parole e
i design, perché sono importanti
per te e come ti senti.

COLLEGA i modi in cui Mia si difende e i modi in cui
puoi essere il miglior difensore di te stesso. Quando
le persone non sono gentili, considera diversi modi
in cui potresti rispondere. Quindi pianifica le tue
parole e azioni per aiutare a costruire comprensione
e rispetto.
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